Физическая культура
3 класс.

	Дата 
	Тема урока
	Материал для ознакомления

	13.05.20
	Удар по мячу.
Остановки катящегося мяча внутренней стороной стопы и подошвой. Правила игры.
	Видеоролик «Подвижные игры»

	16.05.20
	Легкая атлетика. Ходьба через несколько препятствий. Встречная эстафета. Бег с максимальной скоростью. 

(30 м, 60 м)
	Видеоролик «Ходьба»


